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› De effecten van bepaalde 
kunststofproducten op het milieu en 
op de menselijke gezondheid 
voorkomen en verminderen

› De overgang naar een circulaire 
economie met innovatieve en 
duurzame bedrijfsmodellen, producten 
en materialen te bevorderen 

Doel SUP Richtlijn
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› wattenstaafjes

› ballonnen en ballonstokjes

› filters van sigaretten

› bestek

› voedselverpakkingen voor één portie

› vistuig

› drinkbekers

› zakjes en wikkels

› lichte plastic draagtassen

› hygiëneproducten (vochtige doekjes en 
menstruatieproducten)

› drankverpakkingen

Productgroepen in de 
SUP Richtlijn



Maatregelen in het kader van de Europese Single-use Plastic Richtlijn (SUP) Ingangsdatum

Producentenverantwoordelijkheid (UPV) Zwerfafval
O.a. voedsel- en drankverpakkingen, bekers, plastic tasjes
Onderdeel UPV: bewustmakingsmaatregelen

5 januari 2023 

Inzameldoelstelling 90% kunststof drankflessen voor eenmalig gebruik tot 
3L 
NL: statiegeld NL: juli 2021

Handelsverbod
rietjes, roerstaafjes, bestek, borden, verpakkingen van geëxpandeerd polystyreen 
(EPS, XPS), oxo-degradeerbare plastics

Vanaf juli 2021

Markeringsvereisten op o.a. bekers Vanaf juli 2021

Productvereisten - Plastic flessen en drankverpakkingen tot 3L
Doppen vast aan de fles/pak
25% gerecyclede content PET
30% gerecyclede content alle flessen

2024
2025
2030

Consumptievermindering van wegwerpbekers en –bakjes met plastic
Maatregelen om te komen tot een ambitieuze en aanhoudende 
consumptievermindering in 2026 t.o.v. 2022. NL streeft naar 40% reductie

1 juli 2023 & 
1 januari 2024
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Situatie in Nederland per jaar (2021) 
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Sportverenigingen vallen onder consumptie ter plaatse. Ook als iemand bijvoorbeeld vanuit 
de kantine een drankje meeneemt naar het sportveld of de baan.
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› Onder voorwaarden kan je gebruik maken van plastic wegwerpbekers en 
-bakjes

› Bedrijven/organisaties kunnen via de Inspectie Leefomgeving en 
Transport (ILT) een melding doen om bekers/bakjes te gebruiken bij 
consumptie ter plaatse. Voorwaarden:

– Bekers/bakjes inzamelen en aanbieden voor hoogwaardige recycling

– Wettelijk vastgestelde minimum inzamelpercentages behalen

› Let op: dit verandert in 2026:

– Uitzondering alleen nog voor gesloten evenementen (bv. festivals, 
concerten op besloten terrein)

– Herbruikbaar blijft de norm bij consumptie ter plaatse.

– Voor sportverenigingen geldt de uitzondering dan niet meer.

› Meer informatie: 
https://www.ilent.nl/onderwerpen/kunststofproducten-voor-eenmalig-
gebruik 

Beperkte uitzondering op het verbod
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Stappenplan: van wegwerp 
naar hergebruik

Gebaseerd op 

› Praktijk en pilotervaringen in verschillende 
sectoren

› Stakeholder interviews

› Kennisuitwisseling (inter)nationaal

› Literatuuronderzoek

Download ‘m hier

https://www.afvalcirculair.nl/publish/pages/233367/hergebruikstappenplan_vanwegwerpnaarhergebruik_v5_digitoegankelijk.pdf
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› Verken samenwerking: zoek lokale 
partners (bijv. bekers delen met 
studentenverenigingen).

› Wijs een projectleider aan: verbindende 
rol tussen alle betrokkenen.

› Start een werkgroep: betrek bestuur, 
leveranciers, vrijwilligers, gemeente, 
schoonmaak, cateraars.

› Kies één systeem: zelfde bekers, zelfde 
retourmethode.

› Maak een planning & start pilot: leer, 
verbeter en schaal op.

Ga samen van start!
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Kies de juiste verpakkingen

› Voorkom onnodige verpakkingen

– Schenk direct vanuit grote flessen of tappunten in herbruikbare bekers.

– Serveer snacks zonder verpakking of alleen met papieren servet.

– Moedig Bring Your Own aan (bidon, opvouwbare beker).

– Verkoop opvouwbare bekers bij inschrijving of in de kantine.

› Beperk soorten verpakkingen

– 1 type beker voor alle dranksoorten (met maatstrepen voor barpersoneel).

– 1 kan/pitcher voor rondjes.

– 1 type herbruikbaar dienblad.

– 1 type bakje voor maaltijden/snacks.
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Kies de juiste verpakkingen

› Kies een materiaal

– Stevig, stapelbaar en goed wasbaar.

– Geen jaartal of evenementlogo (breder inzetbaar).

– Eventueel kleurcodes voor verschillende gebruikersgroepen (bv. 
vrijwilligers vs. bezoekers).

– Tip: gebruik hiervoor de keuzetabel in het stappenplan!

› Verpakkingen kopen of huren?

– Kijk of je bekers kunt lenen of huren via gemeente, andere verenigingen of 
lokale horeca.

– Overweeg samen gebruik met andere clubs of evenementen.



24

Afwassen en drogen

› Drie manieren om de 
afwas aan te pakken:

– Interne wasfaciliteit op de 
club

– Tijdelijke mobiele 
wasinstallatie

– Extern laten wassen

› Droog en bespaar:

– Lucht drogen: bekers 
piramide stapelen

– Moedig hervullen aan (bijv. 
korting of spoelpunt)
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Personeel en logistiek

› Opslag en inzameling organiseren

– Scheid schone en gebruikte bekers/bakjes

– Kies centrale plek dichtbij bar/kantine en 
inzamelpunten

– Koel of schaduwrijk bewaren om schimmel te 
voorkomen

– Plan vaste ophaalmomenten (bv. na wedstrijden)

› Praktische aanpassingen

– Meer ruimte bij uitgifte (schone en gebruikte bekers)

– Betaalsysteem aanpassen aan borg/statiegeld

– Duidelijke inzamelpunten 
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Personeel en logistiek

› Vrijwilligers & taken

– Minder opruimwerk afval, maar meer inzet bij 
inname en afwas

– Betrek vrijwilligers bij opstart en evaluatie

› Briefing & motivatie

– Vertel waarom hergebruik belangrijk is

– Laat zien hoe het werkt (inname, opslag, 
afwas)

– Antwoorden op veelgestelde vragen

– Herinner aan hygiëne- en voedselveiligheid

– Nieuwe vrijwilligers meteen meenemen in uitleg
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Financiële ondersteuning

› Er komt een jaarlijkse update. Mis je dingen? 
Geef het door zodat het volledig wordt!

› Naast dit overzicht raden we aan om bij hun 
gemeente en/of provincie aan te kloppen of er 
(regionale) financiële ondersteuning is op dit 
gebied

› Specifiek voor sportverenigingen een optie: 
bekersponsor (bijvoorbeeld een lokale 
supermarkt of horecazaak)

Download ‘m hier

https://www.afvalcirculair.nl/publish/pages/233367/hergebruikstappenplan_financieleondersteuning_v5-digitoegankelijk_uid_671126789532c.pdf


› BYO betekent dat verenigingsleden, medewerkers 
en bezoekers hun eigen beker of bakje meenemen 
voor drank of voedsel.

› Bij consumptie ter plaatse is het een manier om 
aan de regels te voldoen, maar is het niet 
verplicht.

› Medewerkers mogen een verpakking weigeren als 
die vies of ongeschikt is.

› Werk met maatbekers of schepjes als porties lastig 
in te schatten zijn.

› Gebruik het BYO Informatieblad en de BYO Poster 
voor op de werkvloer.

Bring Your Own (BYO)
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https://www.afvalcirculair.nl/publish/pages/233367/bring-your-own-informatieblad_1.pdf
https://www.afvalcirculair.nl/publish/pages/233367/bring-your-own-poster.pdf
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Waar kan ik meer 
informatie vinden?

› Ga naar: www.minderwegwerpplastic.nl

– Uitleg over de SUP-regelgeving

– Praktische hulpmiddelen en materialen

– Inspirerende praktijkvoorbeelden

– Antwoorden op veelgestelde vragen

– Met een pagina specifiek voor sportverenigingen

› Voor vragen kan er altijd contact worden opgenomen met onze Helpdesk 
Afvalbeheer

– Via het contactformulier of telefonisch op werkdagen tussen 09:00-12:00

› Blijf op de hoogte via de SUP-nieuwsbrief:

– Ontvang tips en praktijkvoorbeelden

– Schrijf je hier in

http://www.minderwegwerpplastic.nl/
https://www.afvalcirculair.nl/minder-wegwerpplastic/sportclubs-verenigingen/
https://www.afvalcirculair.nl/contact/helpdesk-afvalbeheer/
https://www.afvalcirculair.nl/contact/helpdesk-afvalbeheer/
https://www.afvalcirculair.nl/minder-wegwerpplastic/nieuwsbrief-minder-wegwerpplastic
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Vragen?
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Aanleiding

Verbod op Single Use Plastics

Kosten plastic bekertjes

Verduurzaming vereniging



Eerst

• Plastic bekertjes voor ranja

• Bekers met plastic voor koffie

• Plastic friet- en snackbakjes

• Plastic bekers met evenementen



Nu

• Herbruikbare ranjabekers

• Herbruikbare koffiebekers

• Herbruikbare bierbekers

• Karton in de keuken



Uitdagingen

• Geld

• Vrijwilligers

• Discipline gasten



Geld

• Ranjabekers gratis via Raak

• Koffiebekers gesponsord via Shell

• Bierbekers zelf gekocht



Vrijwilligers

• Door ouders van jeugdleden

• Gemakkelijk gemaakt



Discipline gasten

• Tekst op bekers

• Uitingen in kantine
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